Grill och Whiskytips ifran lite folk i Whiskybranschen...

Grillfragor Hasse Nilsson, Svenska whiskyforbundet,
dryckesskribent for allt om whisky, m.m.

1. Vad ar ditt basta tips man skall tanka pa nar man skall grilla?

Glom det dar med marinader, det &r ett tidsédande och ineffektivt sétt
att smaksétta kott. Jobba med glace eller rubbing istéllet. Var inte
radd att anvanda ugnen sa att kottet blir 85 % klart i forvag. |
synnerhet viktigt nar man grillar stekar eller fagel. Grilla garna

fardigt och hall varmt i ugnen. Det mest forddande for en grillkock ar
att lamna gléden och stélla sig och dricka valkomstdrinkar med
gasterna. Grillning kréver 100 procent uppmarksamhet. Grilla Weber,
investera inte i dyra gasolgrillar. Alla smaktester visar att Weber
kolgrill &r bést.

2. Vad vill du dela med dig for gott att lagga pa grillen alt. tillbehor
(garnarecept) som ar whiskyinspirerat?

Whisky och matlagning ar mest effektsokeri. De kockar och
kokboksforfattare som havdar att whisky ar en séarskilt anvandbar
ingrediens i matlagning ar antingen okunniga eller ute efter flérta
med whiskyintresserade, visst, det &r roligt att busa med matlagning,
men vanta er inga smaksensationer. Sprit i maten ar svart. Att
tillféra whiskysmak via en grillmarinad ar befangt, man kan lika garna
halla ut spriten i slasken. Whiskyn har inte en chans mot de
kraftfulla rok-, krydd, och grillsmakerna. Vill man uppleva vad whisky
kan g6ra med en kottbit sa prova istallet att injicera en lattrokt
whisky i en stek. Alternativt |1at kottet bada i whisky och stick djupa
hal med en gaffel eller sticka. | en del saser funkar det med whisky,
var forsiktig med den hart rokta, fenoler dodar alla andra smaker.
Koka istallet samman farinsocker, chilisas, tarnat bacon, chili,

vitlok, bourbon whiskey och worchestershiresas, tillsatt stora vita
bdner. Det blir riktigt mycket vilda vastern vid grillbordet.

3. Vad for whisky alt whiskydrink rekommenderar du personligen till
ovanstaende tips?

Drick whisky fore och efter maten. Drick ett lattare rodvin, ett bra
ohumlat &l, eller vatten till grillat. Whiskydrinkar &r for mig ett
enda stort Varfor?

Glen orange brukar dock funka, &ven om jag tycker att Moet har gatt
mer an lovligt vilse (varfor i hela friden har fransmannen fatt kopa
in sig i Skottland?).

Ta nagra cl Glenmorangie, borboun lagrad, helst producerad fére den
franska eran, fyll upp med bra apelsinjuice (Bramhults) krossad is.

4. Har du nagra whiskynyheter du kan avsl6ja som vi inte far missa i sommar/
host (garna lanserings datum).

Basta tipset ar att logga in sig pa whiskyfoum.se d& missar man ingenting.
Alla glada nérdar som busar runt dar har minutios koll. Nar

"larmet" gar om en buteljering s tar det inte lang tid forran det ar

slutsalt. Bladnoch slapper en 39-arig Caol lla i sommar, som de i

vanlig ordning kommer att prissatta pa 16jligt 1dga nivaer.



Allt som Bladnoch slapper ar enormt prisvart. Den 26-ariga Glenburgien for
under 500 kronor ar till exempel gudomligt bra. Malts of Scotland &r

en ny independet som man maste kopa allt av. Www.whisky-doris.de har
de flesta av dessa underbara tappningar. Riktigt bra pris pa bade

frakt och sprit dessutom.

5. Vart bar det av pa semester/lediga dagar i sommar?

Livsnjutning i olika former. De basta restaurangerna, de basta
barerna....sedan for forsta gangen pa flera ar, en hemmasommar.

6. Ditt motto alt favoritcitat?

"ingenting av vikt har nagonsin sagts av en vattendrickare"
Horatius 70 f.kr
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